
BEAUTYCLINIC DRs OTTE UND OTTE
+  «Wir verändern Sie, ohne Sie zu verändern» ! Im Zentrum von Zü
rich, neben Opernhaus und See, heissen wir Sie herzlich willkommen. 
Schweizer und internationale Klientel geniessen in unserer Facharzt
praxis für Plastische & Aesthetische Chirurgie hohe Qualität,  
Indi vi dualität, Flexibilität und Verschwiegenheit.
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KONTAKT

BEAUTYCLINIC DRs OTTE & OTTE
Goethestrasse 16
Stadelhofenplatz / Nähe Bellevue
8001 Zürich

T  +41 (0)44-262 90 00
M  +41 (0)79-213 25 34
F  +41 (0)44-262 91 91

beautyclinic@dr-otte.ch
www.dr-otte.ch

Gesichtsverjüngende Eingriffe
Treten Sie ein in modernes Ambiente, und 
informieren Sie sich über kleine und grosse 
Behandlungsmöglichkeiten, die Ihre innere 
Schönheit wieder zum Strahlen bringen. 
Entscheiden Sie sich für ein entspannen-
des Facial Treatment bei unserer Kosmeti-
kerin zum Frischekick für den Abend. 

Oder vereinbaren Sie bei Dr. Jens Otte 
oder Frau Dr. Christine Otte ein ausführli-
ches Beratungsgespräch. Gemeinsam mit 
Ihnen finden wir die für Sie individuelle 
perfekte Behandlungsmethode. Für eine 
Auffrischung Ihrer Gesichtszüge kombi-
nieren wir «Filler» (Hyaluronsäure), um das 
im Alter abnehmende Volumen wieder zu 
ersetzen und/oder Botolinumtoxin A, um 
einer überstarken Mimik (Zornesfalten 
zwischen den Augen, Stirnquerfalten, Krä-
henfüsse) entgegenzuwirken. Haben Sie zu 

viel Volumen (Hamsterbäckchen oder Dop-
pelkinn), so muss es abgesaugt werden. 
Haben Sie zu viel erschlaffte Haut (Wan-
gen, Hamsterbäckchen, Hals), so bringt 
ein Wangen-Hals-Lift frische und straffe 
Konturen zurück. Einige Eingriffe können in 
örtlicher Betäubung durchgeführt werden, 
andere benötigen eine kurze Vollnarkose 
– jedoch immer ambulant. Am Abend sind 
Sie wieder in Ihrem Zuhause oder dem 
Hotel Ihrer Wahl. Auf Wunsch können Sie 
jedoch gern einige Tage stationär das Am-
biente einer guten Privatklinik geniessen. 
Selbst bei einem «grossen Hals-Wangen-
Lift» sind Sie bereits nach einer Woche wie-
der voll «partyfähig» und können zurück in 
den Alltag – frischer aber nicht verändert. 
Bei einem reinen Halslifting (Straffung) ist 
nicht einmal ein Schnitt sichtbar, und der 
Eingriff kann gut in örtlicher Betäubung 

durchgeführt werden. Mit der Korrektur  
Ihrer Schlupflider oder Tränensäcke erzie-
len Sie mit einem kleinen Eingriff einen 
grossen Effekt. 

Körperformende Eingriffe
Ein wenig mehr Décolleté? Wir bieten Brust-
vergrösserung mit Macrolane (in örtlicher 
Betäubung in 30 Minuten) oder mit Silikon-
gel-Implantaten (stationär mit einer Nacht 
in einer Privatklinik). 

Auch Wadenvergrösserung oder die 
Betonung des männlichen Brustmuskels 
(Pectoralis) sowie die Formung des Gesäss 
sind mit Macrolane sehr erfolgreich – zu-
dem wir die führende Macrolane-Praxis in 
der Schweiz sind mit der grössten Erfah-
rung auf diesem Gebiet! Durch uns (erst-
mals vorgestellt) erhielt die Bedeutung 
«Handverjüngung» oder «Décolletéverjün-
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ÄsThETIsChE MEDIzIN

DIENsTLEIsTUNGEN

Faltenbehandlung ·
Hyaluronsäure ·
Botulinumtoxin A ·
Volumenlift – ohne Narben ·
Halslift – örtliche Betäubung ·
Wangenlift – örtliche Betäubung ·
Hals-Wangen-Lift ·
Oberlidstraffung (Schlupflider) ·
Unterlidstraffung (Tränensäcke) ·
Lipforming ·
Alters-/Pigmentflecken-Entfernung ·
Handverjüngung ·
Narbenkorrekturen ·
Hyperhidrosis / starkes Schwitzen ·
Ohren anlegen ·
Brustvergrösserung / Implantate ·
Brustvergrösserung / Macrolane ·
Wadenvergrösserung ·
Körperformung ·
Fettabsaugung ·
Bauchdeckenstraffung ·
Oberarmstraffung ·
Oberschenkelstraffung ·
Thermage ·
Radiage ·
Byonik ·
IPL-Haarentfernung ·
Lash Extensions / lange volle Wimpern ·
Permanent Make up ·
Gesichtsbehandlungen / Kosmetik ·
Make up ·
Wimpern- Brauen Färben ·
Manicure ·
Pedicure ·
Image Skin Care Produkte ·

gung» eine neue Bedeutung: mit nur einer 
Macrolane-Behandlung sehen Sie einen 
Soforteffekt. 

Haben Sie eher zu viel Volumen (Reit-
hosen, Bauch, Flanken/Lovehandles, Ober-
schenkel- oder Knie-Innenseite…) so bringt 
Ihnen eine schonende Liposuktion (Fettab-
saugung) dauerhafte Ergebnisse. In Kom-
bination mit einer Mini-Bauchdeckenstraf-
fung kann man das Ergebnis eines flachen, 
straffen Bauches noch optimieren.

Alle Eingriffe werden ambulant durch-
geführt, bei Bedarf oder auf Wunsch auch 
gern stationär in einer renommierten Pri-
vatklinik mit Hotelcharakter.

Wir stehen Ihnen 24 Stunden am Tag 
per Handy zu Verfügung. Nähere Infor-
mationen über uns finden Sie auf unserer 
Homepage.

Empfang

Sprechzimmer

Dr. Jens Otte und Frau Dr. Christine Otte

68 jährige Patientin vor Wangen-Hals-Straffung Patientin nach Wangen-Hals-Straffung 

OP / Eingriffsraum Behandlungszimmer


