INTERVIEW

Wir verdndern Sie, ohne Sie zu verdndern!

Dr. Jens Otte ist Spezialist fur gesichtsverjingende kleine und grossere Eingriffe.
Fast immer ambulant und ohne Narkose!
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Facharzt fir Plastische und
Aesthetische Chirurgie
Leiter der BEAUTYCLINIC
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8001 Zirich
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Dr. Otte, stimmen innere Schonheit und
dussere Zeichen nicht iiberein, fithlen
wir uns nicht wohl. Welche Optionen
gibt es dann?

Mit kleinen nicht-chirurgischen Massnah-
men, wie Botulinumtoxin, Hyaluron, Ther-
mage, also der Hautstraffung ohne OP, kann
man schone, kleine Effekte erzielen. Leider
lassen uns die Jahre aber nicht frischer und

straffer, sondern miider und schlaffer wirken.
Keine Creme und kein Make-up lassen Ihr
Auge wieder so strahlen, wie eine Oberlid-
straffung. Kein Tranensack, keine Hamster-
béckchen, keine miiden Wangen und kein
schlaffer Hals kann weggeschminkt werden.

Was empfehlen Sie in diesem Fall?

Mit der neuen und schonenden Technik
haben Patientinnen nur wenige Tage Ausfall-
zeit und kehren bald strahlend in Thren Alltag
zuriick, jedoch nicht gezogen und gestrafft,
sondern frisch und natiirlich.

Wie weit ldsst sich so die Zeit zuriick-
drehen?

Mit diesem Eingriff fiir immer um mindes-
tens zehn Jahre. Was zu viel ist, ist nun fir
immer weg. Auch Fett am Doppelkinn oder
am Bauch oder den Beinen verschwindet mit
einem kleinen operativen Eingriff fiir immer.

Oberarmfalten oder ein schlaffer Bauch mag
keiner. Auch diese Problemzonen sind sehr gut
unter ambulanten Bedingungen in wenigen
Tagen verschwunden.

Als renommierter Facharzt fiir Plastische
und Asthetische Chirurgie spielt die Kombi-
nation verschiedener Eingriffe eine wich-
tige Rolle. Wie wirkungsvoll ist diese?

Gerade fiir das Gesicht gilt: Kombinieren
wir diverse Techniken, wird das Ergebnis am
natiirlichsten. Wo zu wenig ist, ergdnzen wir,
wo zu viel ist, nehmen wir weg — alles diskret.
In einem angenehmen Ambiente planen wir
mindestens eine Stunde fiir Ihr erstes Ge-
sprach, Privatsphdre garantiert!
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